
f,lan milste inse sitt ansvar som mdruriska och
ta hand om bide andra miinniskor och natu-
ren. Det tycker i alla fall G6teborgsbandet
Kultiration, som enligt skivbolagets pressma-
terial hoppas att en kdnsla av andlig ddmjuk-
het ska genomsyra nya skivan Grogrund.

Kultiration hoppas inte forgdves. Redan pi
skivans andra spir borjar den tveklost mycket
begivade singaren Marcus Berg att predika
de vanliga reggaeschablonerna. Det ska tigas
ut ur Babylon och Mount Sion ska i vanlig
ordning bestigas.

Det fortsatter med sedvanliga ifrigasiittan-
den av det moderna konsumtionssamhiillet
och kdrlekstulla hyllningar till moder jord.
Och redan innan forsta genomlyssningen 6r
slut kommer jag pi mig sjiilv med att hysa ett
flertal fordomar mot medlemmarna i Kultira-
tion.

Jag tror att de kliir sig i stickade ulltriijor
som fortfarande doftar bondgir4 huvudsak-
ligen livniir sig pi rdda linser och aldrig n6-
gonsin har testat att spela Playstation 2.

ltultirations andlighet iir viildigt genretypisk
och uppmuntrar itminstone inte mig till vida-
re lyssning. Vilket iir synd, fiir bakom fasaden
av nairdyrkan och biodynamiskt odlade

Kultiration i alla fall si bra svensk reggae som det bara gir, skriver lvar Andersen.

gr<insaker finns n6gra av de bdsta reggaelAtar
som producerats i Sverige under dverskidlig
tid. Inledande Under sniin iir vemodig och re-
friingen si vacker att jag niistan f;ir lust att
hilla Marcus Berg i handen, och Kupade hHn-
der iir lika full av desperation som hungerkra-
vallerna i Stockholm 1917.

F0T0: lRAT|ON RECORDS

Kultiration frigar retoriskt vad mdnniskan
egentligen har gjort som var si kungligt och
stort. Tja, fiolen i inledningen till fantastiska
En timme kvar att leva dr ganska stor enligt
min uppfattning.

lvar Andersen
ivar@fria.nu

Eft g5ng som ilskar riida linser och aldrig har testat Playstation 2? Bakom den naturromantiska fasaden grir
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I Artist Maud Lindstrrim

I Skivbolag: Troglodyt Produktion

"Hjirtat 5r bara en muskel, kiirlek blott en kon-
struktion" sjunger Maud Lindstrdm pi skivans
ftirsta refrdng. Och fler kdrlekskritiska rader
flr vi hdra pi denna tiospiriga debutskiva.

Z5-Ariga Maud Lindstrdm har varit aktiv
sedan 2001 dri hon med sitt alter ego Frciken
Normal, som dven iir en littitel pi skivan,
ikte runt pi feministfestivaler, visklubbar,

spoken word-festivaler, kulturkaf6er och fri-
tidsgirdar. Utifrin sina egna erfarenheter av
att leva i ett androcentriskt samhiille vill hon
ifrdgasiitta och kritisera bide norm och norma-
litet utifrin ett feministiskt perspektiv.

Iletta giir hon tvekliist pi skivan Strategivisor
fiir kdrlekskritiker. Med sina rrittframma, fri-
spriLkiga, ria och avskalade texter niir hon mitt
i prick och viinder upp och ner p6 det vi iir
vana att hora frin de manliga vissingama.

Musikaliskt dr Maud Lindstrdms spiinn-
vidd bred. Jag tdnker direkt pi Nationaltea-
tern, Lars Winnerbdck och Lars Demian.

AndA har hon hittat ett unikt anslag som pas-
serar mellan svdngig riittframhet och spnid
melankoli sivdl text- som musikmdssigt.

Maud Lindstrcims feministiska texter be-
h6vs. Hon sjunger om sin egen viirld, om
svinaktiga mdn, om tjejer som sviker och om
snedvridna kvinnoideal. Kanske hon lyckas
upprdra en och annan, men vdldigt minga
kommer att nicka igenkiinnande. Skivans tio
strategivisor siitter niimligen fingret pA en
verklighet som minga lever i i dag, men som
tidigare funnits i skymundan pi den mansdo-
minerade svenska visscenen.

Anna [ekberg
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Worst pills, best pills boken som kan redd
IITIENATUR/DEBATT
Wors t  p i l l s ,  bes t  p i l l s :  A  consumers '  gu ide
to  avo id ing  d rug - i nduced  dea th  o r  i l l ness

I lOrf"tt"t"t Sidney M. Wolfe med flera

I Bokfdrfag Public Citizen

Uanliga amerikaner lever farofullt. Den tredje
stcirsta orsaken till dddsfall i landet iir kon-
sumtionen av farliga ldkemedel.

Minst 100 000 amerikaner ddr av felaktigt
ordinerade mediciner. 1,5 miljoner miinniskor
fick liiggas in pi sjukhus p5 grund av ldkeme-
delsbiverkningar och de 700 000 patienter som
redan lig pi sjukhus blev ltterligare skadade
av sjukdomar som orsakades av mediciner som
skrevs ut under sjukhusvistelsen (Journal of
the American Medical Association, 1998).

2,2 miljoner sjukdomar per ir - demens,
Parkinson, psykoser - orsakas av vissa ldke-
medel. Diirlor bildade Ralph Nader och Sid-

ney Wolfe The Public Citizens' Health Rese-
arch Group (PCHRG) i biirjan av 1980-talet.
Bida iir ftirkiimpar for konsumentskydd och
arbetar for en human hiilsovird i likhet med
den kanadensiska. PCHRG stir fritt frin bide
liikemedelsfiiretag och stat lor att oberoende
kunna granska liikemedelsbiverkningar.

Gruppens viilbehdvliga forskning har till och
med fltt det amerikanska liikemedelsverket The
Food and Drug Administration @DA) att fiir-
bjuda fiirsiiljning av en del farliga liikemedel.

Resultaten av 1986 lru forskning publicera-
des i en suverdn konsumentridgivningsbok
som saknar motsvarighet i Sverige. Miirkligt
nog dr den fortfarande inte oversatt till svens-
ka. Worst pills, best pills gavs ut i 6r igen,
uppdaterad med 25 nya kapitel och komplet-
terad med en webbsida med aktuell informa-
tion om biverkningar. Boken iir till stor nytta
lor bide sjukvirdspersonal och myndigheter.

Liikemedlen i boken dr klassificerade efter

hur allvarliga biverkningar som pitrdffats och
ges beteckningar som "anvdnd ej" och "be-

griinsad anviindning". En del kikemedel flir
stdmpeln "anvdnd ej" ftir att de iir nya och
maste testas i minst sju 6r pi flera hundra tu-
sen mdnniskor innan de kan anses vara sikra.
181 stycken av de 538 granskade liikemedlen
ska inte anviindas. Det dr diirftir ridligt att ha
denna bok hemma, som ett komplement till
samaritlidan och familjeliikarboken.

Som titeln antyder skulle fler mdnniskor ha
ddtt eller blivit sjuka av vissa liikemedel om
inte boken blivit si viilkiind: fler 6n2.25 mil-
joner exemplar har hittills selts i USA. I Sve-
rige kunde de dddsfall som nyligen orsakades
av det smiirtstillande ldkemedlet Vioxx ha
undvikits om Ldkemedelsverket och liikarkA-
ren hade tagit ftirfattarnas varningar p i allvar

Detsamma giiller i lika hiig grad en itskillig
del av de frra kategorier av liikemedel som dr
dkiinda ftir allvarliga biverkningar. 43 procent
av psykofarmaka, 20 procent av hjiirfrnediciner-
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